Wymagania edukacyjne dla klasy 1V z przedmiotu Przyroda.

Wymagania na oceny uwzgledniajg zapisy podstawy programowej z 2026 r. (Dz.U. z 2026 poz. 378).

Minimum wymagane do klasyfikacji: trzy oceny, w tym przynajmniej jedna ocena ze sprawdzianu.

Dzial / temat

2 — dopuszczajaca

3 — dostateczna

4 — dobra

5 — bardzo dobra

6 — celujaca

1.1 Jak
pracowac, aby
odnosi¢ sukcesy?

Zna zasady
bezpieczenstwa i wie,
jak korzystaé z
podrecznika.

Odczytuje
informacje z tekstu,
ilustracji i mapy.

Potrafi zrobi¢ prosta
map¢ mysli i
zastosowac sposob
powtarzania.

Samodzielnie dobiera
skuteczng metode
nauki.

Samodzielnie planuje
nauke i wykorzystuje
rozne strategie uczenia
sie.

1.2 Co to jest Wyjasnia, czym jest Rozr6znia przyrode | Wymienia sposoby Wskazuje zaleznosci Samodzielnie analizuje
przyroda? przyroda. Wymienia | ozywiona, poznawania przyrody. | miedzy sktadnikami rézne zrodla wiedzy
jej sktadniki. nieozywiona i przyrody. przyrodniczej.
wytwory czlowieka.
1.3 Sposob na Wie, jakie warunki Rozpoznaje Potrafi przygotowac Stosuje strategie Samodzielnie dobiera
nauke sprzyjaja nauce. czynniki dobre miejsce do nauki. | poprawiajgce strategie skutecznego
utatwiajace i koncentracjg. uczenia sig.
utrudniajace
koncentracjg.
1.4 lle czasu Wyjasnia, czym jest Wymienia objawy | Zna zasady Wyjasnia wpltyw Analizuje sposoby
spedzam przed | uzaleZnienie. naduzywania bezpiecznego nadmiernego zapobiegania
ekranem? internetu. korzystania z internetu. | korzystania z ekranéw | uzaleznieniom i
na samopoczucie i znaczenie snu.
relacje.
1.5 Badam Wymienia zmysty i Prowadzi prosta Rozréznia obserwacj¢ i | Dokumentuje i Samodzielnie wycigga
przyrode przyrzady do obserwacj¢ i stosuje | doswiadczenie. prezentuje wyniki whnioski i dobiera
obserwacji. zasady obserwacji. odpowiednie
bezpieczenstwa. przyrzady.




1.6 Mysle i Zna podstawowe Rozréznia Postuguje si¢ Planuje i Formutuje pytanie
dzialam jak przyrzady i zasady obserwacje¢ i podstawowym sprzetem | przeprowadza proste badawcze, hipoteze i
przyrodnik bezpieczenstwa. doswiadczenie. laboratoryjnym. doswiadczenie. samodzielnie wyciaga
whnioskKi.

1.7 Obserwuje Wie, do czego stuzy Prowadzi Rozpoznaje Samodzielnie Oblicza powigkszenie i
przyrode pod mikroskop. obserwacje wedlug | podstawowe elementy | wykonuje preparat i wyjasnia zasady
mikroskopem instrukcji. mikroskopu i wykonuje | prowadzi obserwacj¢. | prawidlowe;j

rysunek. obserwacji.
1.8 Postuguje si¢ | Zna gtowne kierunki | Postuguje si¢ Zna kierunki posrednie | Korzysta z kompasu w | Samodzielnie
kompasem geograficzne. kompasem i i potrafi okresli¢ telefonie i wyznacza wykorzystuje

wyznacza kierunki.

polozenie.

kierunki innymi
metodami.

narzedzia nawigacyjne
i wyszukuje
informacje o GPS.

11.1 Krajobraz
mojej okolicy

Wyjasnia, czym jest
krajobraz.

Wymienia elementy

krajobrazu.

Rozpoznaje rodzaje
krajobrazu i poréwnuje

Opisuje krajobraz
swojej okolicy.

Wyjasnia zaleznosci
miedzy elementami

miasto ze wsig. krajobrazu.
I1.2 Ksztalt Wymienia Rozpoznaje formy | Rozréznia formy Podaje przyktady form | Samodzielnie
terenu w mojej podstawowe formy terenu na zdjeciach. | wypukte, wkleste i terenu z okolicy i interpretuje

okolicy

terenu.

ptaskie.

wykonuje model.

uksztaltowanie terenu
najblizszej okolicy.

I1.3 Rozpoznaje¢ | Wyjasnia, czym jest Opisuje Dzieli skaty na lite, Rozpoznaje skaty z Rozpoznaje skaty w
skaly skata. podstawowe zwigzte i luzne. pomocg klucza i bada | terenie, poréwnuje je i
wiasciwosci skat. ich wlasciwosci. wyjasnia ich
wykorzystanie.

11.4 Co kryje Wyjasnia, czym jest Wymienia sktadniki | Wyjasnia proces Wyjasnia wplyw Poréwnuje gleby i

gleba? gleba i prochnica. gleby. powstawania gleby. prochnicy i ocenia ich znaczenie
organizmOw na dla przyrody i
zyznos$¢ gleby. czlowieka.

11.5 Gleba w Rozpoznaje Prowadzi prosta Porownuje glebe z Bada probke gleby i Samodzielnie

mojej okolicy podstawowe cechy obserwacj¢ gleby. okolicy z ziemig przedstawia wyniki. przeprowadza

gleby.

ogrodowa.

do$wiadczenie 1 ocenia




przydatnos¢ gleby do

uprawy.
I11.6 Rosliny i Wymienia ro§liny i Rozpoznaje Korzysta z atlasu lub Rozpoznaje organizmy | Samodzielnie
zZwierzeta w zwierzgeta z okolicy. podstawowe Klucza. na podstawie cech i prowadzi obserwacije
mojej okolicy gatunki. sladow bytowania. terenowe 1 wyjasnia

znaczenie przyrody dla
cztowieka.

I11.1 Materia Wyjasnia, czym jest Rozpoznaje ciata Opisuje ich Klasyfikuje ciata state | Samodzielnie
wokol nas materia. Wymienia stale, ciecze i1 gazy. | wlasciwosci i zmiany wedtug wlasciwosci. wykorzystuje wiedze o
stany skupienia. ksztattu. materii do wyjasniania
zjawisk.
111.2 Materia Wyjasnia, czym jest Pokazuje na Rozpoznaje stan Wyjasnia $cisliwos¢ i | Samodzielnie
jest zbudowana | drobina. rysunku utozenie skupienia na podstawie | ruch drobin. interpretuje
z drobin drobin. modelu drobinowego. doswiadczenia
dotyczace budowy
materii.
111.3 Woda w Wymienia stany Odczytuje Wyjasnia zalezno$¢ Opisuje zachowanie Bada wtasciwosci
trzech stanach skupienia wody. temperature i stanu skupienia od drobin wody w prébek wody i
skupienia rozpoznaje stan temperatury. réznych stanach. prezentuje wyniki.
skupienia.
I11.4 Zmiany Wymienia przemiany | Rozpoznaje Wyjasnia czynniki Analizuje obieg wody | Wyjasnia réznice
stanéw stanow skupienia. topnienie, wplywajace na i przemiany wody. miedzy parowaniem a
skupienia wody parowanie, parowanie. wrzeniem i interpretuje
skraplanie i doswiadczenia.
krzepnigcie.
IV.1 Skladniki Wyjasnia, czym jest Wymienia sktadniki | Rozpoznaje opady, Charakteryzuje Samodzielnie
pogody pogoda. pogody. osady i zachmurzenie. | sktadniki pogody i interpretuje obserwacje
obserwuje ich zmiany. | pogody.
1V.2 Niebo w Wyjasnia, czym jest Rozpoznaje Wyjasnia zwigzek Wyjasnia powstawanie | Przewiduje mozliwo$¢
ruchu — wiatr i wiatr. podstawowe rodzaje | kierunku wiatru z jego | chmur i ci$nienie burzy na podstawie
chmury chmur. nazwa. atmosferyczne. obserwacji lub danych

cyfrowych.




IV.3 Obserwuje¢ | Zna podstawowe Odczytuje Postuguje si¢ Analizuje mapg Tworzy wlasng mape
i mierze przyrzady temperature i przyrzadami pogody i korzysta z pogody dla okolicy.
skladniki meteorologiczne. wykonuje prosty meteorologicznymi. danych pogodowych.

pogody pomiar.

V.4 Jak Wyjasénia pojecie Wymienia sposoby | Rozpoznaje objawy Wyjasénia Analizuje wptyw

organizmy radza
sobie z upalem i

odwodnienia i udaru
cieplnego.

ochrony przed
upalem i mrozem.

odwodnienia i udaru.

przystosowania
organizmow do zimy i

temperatury i wody na
organizmy.

mrozem? upatu.
V.1 Cechy Wyjasnia, czym jest Wymienia Rozpoznaje organizmy | Omawia budowe Sprawnie taczy wiedzg
organizmow organizm. podstawowe cechy | jedno- i komorkows i 0 budowie i

organizmow. wielokomorkowe. czynnos$ci zyciowe. funkcjonowaniu

organizmow.
V.2 Jak sa Dzieli organizmy na | Zna poziomy Porzadkuje budowe od | Samodzielnie Na podstawie réoznych
zbudowane jedno- i organizacji komdrki do organizmu. | przygotowuje preparat | zrodet opisuje budowe
organizmy? wielokomorkowe. organizmu. i prowadzi obserwacje. | komorek cztowieka.
V.3 Rosliny — Rozréznia organizmy | Wyjasnia, czym jest | Omawia przebieg Wyjasnia znaczenie Samodzielnie bada
organizmy samozywne i samozywnosc. fotosyntezy. $wiatta i sktadu wplyw $wiatta na
samozywne cudzozywne. powietrza dla fotosynteze i formutuje
fotosyntezy. wnioskKi.
V.4 Zwierzeta — | Wymienia organizmy | Wyjasnia, czym jest | Tworzy i rozpoznaje Wyjasnia sposoby Samodzielnie analizuje
organizmy cudzozywne. cudzozywnos¢. tancuchy pokarmowe. zdobywania pokarmu i | zaleznosci w
cudzozywne przystosowania tancuchach
organizmow. pokarmowych.

V1.1 Cialo Wymienia uktady Wskazuje Omawia funkcje uktadu | Wyjasnia wspolprace | Analizuje wspotprace
czlowieka — jak | narzadoéw i zna uktad | podstawowe ruchu. kosci, stawow i r6éznych uktadow
si¢ poruszam? ruchu. narzady uktadu migsni. narzadow.

ruchu.
V1.2 Poznaje¢ Wymienia sktadniki | Podaje przyktady Omawia rolg Analizuje etykiety Wyjasnia zwigzek
skladniki pokarmowe. produktow sktadnikow produktow. sposobu odzywiania ze
pokarmowe zawierajacych pokarmowych i droge zdrowiem.

sktadniki pokarmu.

pokarmowe.




V1.3 Po co
oddychamy?

Wie, ze czltowiek
oddycha i zna
podstawowg role
uktadu oddechowego.

Wyjasnia wymiang
gazowa.

Omawia budowe i
funkcje uktadu
oddechowego.

Wyjasnia znaczenie
oddychania
komorkowego.

Doswiadczeniem
potwierdza obecnos¢
CO: 1 wyjasnia
wspoltprace uktadow.

V1.4 Po co krew
krazy w ciele?

Wymienia zadania
Krwi.

Rozpoznaje narzady
uktadu
krwiono$nego i
MOCZOWEeQgO.

Omawia budowe i
funkcje¢ tych uktadow.

Wyjasnia znaczenie
krwi i role nerek.

Analizuje wspotprace
uktadow transportu i
wydalania.

V1.5 Mozg — Podaje rolg mozgu. Wymienia elementy | Omawia jego budowe¢ i | Wyjasnia role mézgu | Analizuje wspotprace

centrum uktadu nerwowego. | funkcje. w odbieraniu i uktadu nerwowego z

dowodzenia przetwarzaniu innymi uktadami.
informacji.

V1.6 Jak Zna funkcje uktadu Rozpoznaje narzady | Wyjasnia zaptodnienie i | Omawia budowe Charakteryzuje

Zmieniamy si¢ w
ciagu zycia?

rozrodczego i etapy
zycia.

rozrodcze i oznaki
dojrzewania.

zmiany zachodzace w
okresie dojrzewania.

uktadow rozrodczych i
higieng.

cztowieka na
kolejnych etapach
zycia.

VL.7 Jak chroni¢ | Wie, czym sg choroby | Wymienia drogi Wyjasnia sposoby Omawia profilaktyke | Analizuje zagrozenia i
si¢ przed zakazne. zakazenia i zasady | rozprzestrzeniania sig chor6b zakaznych. znaczenie bakterii dla
chorobami? mycia rgk. drobnoustrojéw i czlowieka.
pasozytow.
VII.1 Jak zyje Wymienia gtéwne Rozpoznaje Wyjasnia Poréwnuje sposoby Analizuje strategie
si¢ na ladzie? srodowiska zycia. organizmy ladowe i | przystosowania poruszania si¢ i przetrwania zwierzat.
sposoby ich organizmoéw do zycia przystosowania.

poruszania sie.

na ladzie.

VII.2 Poznaje Wyjasnia, czym jest Rozpoznaje pigtra Charakteryzuje Omawia funkcje lasu i | Analizuje
las las i wymienia jego lasu i typowe poszczegblne warstwy | wplyw czlowieka na funkcjonowanie lasu
warstwy. organizmy. lasu. las. na podstawie
obserwacji i zrodet.
VIL3 Zycie w Wymienia Rozpoznaje Rozpoznaje gatunki Bezpiecznie korzysta z | Rozpoznaje zwierzeta
lesie charakterystyczne wybrane gatunki. trujace i jadowite. Kluczy i atlasow. po tropach i
organizmy lesne. samodzielnie




interpretuje

obserwacje.
VIIL.4 Zycie na Wyjasnia, czym jest Rozpoznaje Omawia warunki zycia | Wyjasnia zalezno$ci Analizuje wptyw
lace faka. podstawowe 1 znaczenie faki. miedzy organizmami cztowieka na tgki i
organizmy takowe. na face. znaczenie tak
kwietnych.
VIL5 Co rosnie | Wyjasnia, czym jest Rozpoznaje gléwne | Dzieli rosliny na zboza, | Omawia pole jako Analizuje
na polu? pole uprawne. ro$liny uprawne. warzywa i srodowisko zycia i wykorzystanie roslin

przemystowe.

znaczenie upraw.

uprawnych przez
cztowieka.

VIIIL.1 Jak zyje
si¢ w wodzie?

Rozréznia wody
stojace 1 ptynace.

Wymienia
przystosowania ryb
do zycia w wodzie.

Omawia warunki zycia
w wodzie.

Wyjasnia
przystosowania

organizmdéw wodnych.

Poréwnuje warunki
zycia w wodzie 1 na
ladzie.

VIIIL.2 Poznaje¢
rzeke

Rozréznia wody
ptynace i stojace.

Wskazuje elementy
systemu rzecznego
na mapie.

Omawia elementy rzeki
I organizmy w niej
Zyjace.

Wyjasnia
przystosowania
organizméw do zycia
W rzece.

Analizuje organizmy
na podstawie probek
wody i uzasadnia
potrzebe ochrony waod.

VIIL.3 Poznaje¢
jezioro

Wymienia przyktady
wad stojacych 1 strefy
jeziora.

Wskazuje jezioro
jako wodg stojaca.

Opisuje warunki w
poszczegblnych
strefach.

Podaje organizmy
charakterystyczne dla
poszczegolnych stref.

Prowadzi obserwacj¢
mikroskopowa wody 1
opisuje zbiorniki
wodne w okolicy.




