Jadtospis
od 18.05. do 22.05.2026 .

Menu Alergeny

Kapusniak ze stodkiej kapusty.

Karkéwka w sosie wegierskim.

Kasza jeczmienna na sypko.

Satatka z ogdérkow kiszonych, pomidorow,
papryki i kukurydzy.

Kompot jabtkowo — gruszkowy. Banan.
Jogurt probiotyczny.

18.05.2026 r.
Poniedziatek

Seler, nabiat,
gluten.

Zupa fasolowa.
Kotlet mielony, pieczony. Ziemniaki.

19.05.2026 r. s 8 P
Mizeria ze Smietana.

Seler, nabiat,

Wtorek 5 : jaja, gluten.
Napoj cytrynowo — pomaranczowy.
Sok owocowy.
i Zupa ogorkowa.
|| 20052026, | LecrozKielbasa papryka cuking Seler, nabiat,
e 3 ' ' -
: L Sroda Kompot jabtkowo — gruszkowy. gluten

Jogurt pitny. Pomarancza.

Zupa pomidorowa z ryzem.
21.05.2026 r. | Kotlet schabowy w panierce. Frytki. Seler, nabiat,
Czwartek Suréwka z warzyw mieszanych. jaja, gluten.
Kompot owocowy.

Zupa chfopska.

22.05.2026 r. | Kotlet mielony rybny, pieczony. Ziemniaki.
Pigtek Surowka z kiszonej kapusty i marchewki.

Kompot truskawkowy.

Seler, nabiat,
jaja, gluten,
ryby.




