
 
 
 

Jadłospis  
od 28.04. do 30.04.2025 r. 

 

 

Data Menu Alergeny 

28.04.2025 r. 
Poniedziałek 

Zupa jarzynowa. 
Schab pieczony. Ziemniaki puree. 
Sałata ze śmietaną z ogórkiem                      
i pomidorem. Actimel. Banan. 

Seler, nabiał, 
gluten. 

29.04.2025 r. 
Wtorek 

Zupa grochowa. 
Pieczeń wieprzowa. Ziemniaki puree. 
Buraczki zasmażane. 
Napój cytrynowo – pomarańczowy. 
Sok owocowy. 

Seler, nabiał, 
gluten. 

30.04.2025 r. 
Środa 

Zupa ogórkowa. 
Filet drobiowy, panierowany, smażony. 
Ziemniaki puree. Surówka colesław. 
Kompot jabłkowo – gruszkowy. Jogurt. 

Seler, nabiał, 
gluten, jaja. 

 


