
 
Data Menu Alergeny 

13.05.2024 r. 
Poniedziałek 

Kapuśniak. 
Kotlet pożarski. Ziemniaki puree. 
Mizeria. Kompot z jabłek. 

Seler, nabiał, 
jaja, gluten. 

14.05.2024 r.  
Wtorek 

Zupa jarzynowa. 
Filet drobiowy w sosie 
kurkumowym. 
Ryż na sypko. Marchewka z 
groszkiem. 
Kompot z jabłek. 

Seler, gluten. 

15.05.2024 r. 
Środa 

Barszcz czerwony. 
Gulasz wieprzowy. Ziemniaki 
puree. 
Fasolka szparagowa gotowana                          
z masłem. 
 Napój cytrynowo – 
pomarańczowy. 

Seler, nabiał, 
gluten. 

16.05.2024 r. 
Czwartek 

Zupa koperkowa z ryżem. 
Schab pieczony. Ziemniaki puree. 
Bukiet warzyw gotowany. 
Kompot jabłkowy. 

Seler, nabiał, 
gluten. 

17.05.2024 r. 
Piątek 

Zupa węgierska. 
Filet z dorsza panierowany, 
smażony. 
Ziemniaki puree.  
Surówka z kiszonej kapusty                              
z marchewką. Kompot owocowy. 

Seler, ryby, 
nabiał, gluten, 
jaja. 

 


